
1 

 

むろいけチームの活動紹介 

 

 

 

 

 

 
 

「着生植物を育てよう!ビカクシダの板付け体験」2025 年 5 月 18 日（日）                

インテリア性の高いビカクシダの人気がうかがわれました。 

 

 

 

 

 

 

「ネイチャークラフト体験 お雛様を作ろう!」2025 年 2 月 9 日（日）                

おうちに飾っておけば、いつみてもほっこりしてしまう作品ができあがりました。 
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「秋のハイキング」2024 年 12 月 1 日（日）                  

紅葉ピークが的中し晴天にも恵まれ、満足度 100％のハイキングとなりました！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

「作ってあ・そ・ぼ竹水てっぽう」2024 年 7 月 28 日（日）               

むろいけ園地の竹を切り、工作して竹水鉄砲が完成です。みんなで的あてゲームを楽しみました。。 

 

 

 

 

 
 

「メスティンで炊込みご飯（自主研修）」2024 年 5 月 26 日（日）             

メスティンを使った炊込みご飯４種類（鮭＋しらす・コーン＋バター・さばの味噌煮・焼鳥缶）と

豚汁を作って試食しました。 
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「むろいけビカクシダ作り」2024 年 5 月 19 日（日）               

コルク板にビカクシダを着生させる事で植物を身近に感じて頂き、その植物の不思議さや自然の大

切さを感じていただけたらと思います。 

 

 

 

 

 

「野鳥観察（自主研修）」2024 年 2 月 24 日（土）               

新池展望台～中堤を歩き、ソウシチョウ、メジロ、コゲラ、オシドリ、カワウ、カイツブリ、キン

クロハジロ、オオバン、アオサギなどを観察しました。 

 

 

 

 

 

「歩きながら早秋の自然を楽しもう」2023 年 10 月 29 日（日）          

展望台からの景色は、空気が澄んでいて明石海峡大橋まで見渡すことが出来ました。 

和気あいあいとお話したり、自然観察しながら楽しい時間を過ごしました。 
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「苔テラリュウム作り」2023 年 6 月 18 日（日）                 

苔観察はルーペを使用して、苔の違いなどをじっくりと観察しました。苔テラリュウム作りは色々

と試行錯誤しながら作品を仕上げていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

「自然の中でおもちゃつくり」モビールづくり 2023 年 4 月 30 日（日）      

木の実や葉っぱなどの自然素材を選び、ペイントや、飾り付けなどを行い、モビールを仕上げてい

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「水鳥観察（自主研修）」2023 年 2 月 5 日（日）                

植物観察も行いながら湿生花園を経由して新池展望広場に到着です。ゆらゆら泳ぐ水鳥が水中に潜

る瞬間、飛立つ時などをじっくり観察できました。 
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「むろいけ園地からほしだ園地歩こう会」2022 年 10 月 16 日（日）       

四條畷神社前～むろいけ園地～堂尾池～ハンバーガーストーン～星のブランコ～星田妙見宮～星

田駅。長い距離でしたが無事にゴールできました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「みんなで飛ばそう竹水鉄砲」2022 年 7 月 24 日（日）             

むろいけ園地の竹を切り、工作して竹水鉄砲が完成です。みんなで的あてゲームを楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「府民の森を巡るハイキング」2022 年 6 月 25 日（土）             

ぬかた園地から枚岡公園まで小雨が降り続きましたが、約 17 キロの長い距離を無事完歩できまし

た。あじさいまつり開催中のぬかた園地は花見客も多く、アジサイは満開間近でとても綺麗でした。 
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「むろいけ園地自然観察ウォークラリー」2022 年 3 月 20 日（日）        

「どんぐりパチンコ」、「丸太切り」、「カモフラージュ」、新規の「自然素材でお弁当作り」、むろい

け園地の「自然観察」と多彩なアクテビィティを行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「自然の素材でクリスマスオブジェづくりを楽しもう」2021 年 12 月 12 日（日）  

「マツボックリのツリーと妖精」の作成です。自然の素材を活かした造形に驚きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「かわいい苔玉づくり」2020 年 10 月 18 日（日）                

苔の観察から始まり、一人一個ずつ、苔玉を作り、持ち帰りいただきました。 
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